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Anthony Robbins
Profil dan Biografi Anthony Robbins. Di berbagai belahan dunia, ia

dikenal sebagai seorang motivator, pelatih, pembicara dengan bayaran

termahal di dunia,Hasil karyanya yaitu buku pengembangan diri,

Unlimited Power dan Awaken The Giant Within membuatnya semakin

terkenal.
 https://www.biografiku.com/Biografi-Anthony-Robbins-Kisah-pembersih-toilet-Hingga-Menjadi-Motivator-Termahal-di-Dunia.

https://iphincow.com/anthony-robbins/

 

Jim Rohn sebagai mentor atau gurunya,menjadi pengajar dalam

program NLP (Neuro Linguistik Program) yang berhasil ia pelajari

dari John Grinder yang merupakan Co-Founder NLP

  
 



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Menetapkan tujuan adalah langkah pertama dalam mengubah yang tak
terlihat menjadi yang terlihat.” [Anthony Robbins]

“Kurangnya emosi menyebabkan kurangnya kemajuan dan
kurangnya motivasi.” [Anthony Robbins]

“Kebanyakan orang gagal dalam hidup karena mereka unggul
dalam hal-hal kecil.” [Anthony Robbins]

“Berkomitmen untuk BISA – Konsisten dan Tidak pernah berhenti untuk
memperbaiki.” [Anthony Robbins]t



Karena Tanpa Tujuan tidak tahu apa yang akan dicapai 

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Tidak ada kebesaran tanpa hasrat untuk menjadi hebat, entah
itu aspirasi seorang atlet atau seniman, ilmuwan, orangtua, atau

pebisnis.” [Anthony Robbins]

“Bilakah Anda bersyukur ketika rasa takut hilang dan kelimpahan
muncul?” [Anthony Robbins]

“Buat visi dan jangan pernah membiarkan lingkungan, keyakinan orang
lain, atau batasan dari apa yang telah dilakukan pada masa lalu

membentuk keputusan Anda.” [Anthony Robbins]

“Kualitas hidup Anda adalah kualitas hubungan Anda.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Jalan menuju sukses adalah mengambil tindakan yang besar dan
pasti.” [Anthony Robbins]

“Jika Anda tidak tahu harus berbuat apa; maka lakukanlah apa
yang Anda tahu.” [Anthony Robbins]

“Kebanyakan orang tidak tahu kapasitas raksasa yang bisa kita gunakan
segera saat kita memfokuskan semua sumber daya kita untuk menguasai

satu area kehidupan kita.” [Anthony Robbins]

“Satu-satunya orang yang tidak bermasalah adalah mereka yang berada di
kuburan.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Kesuksesan adalah melakukan apa yang ingin Anda lakukan, kapanpun Anda
mau, di mana Anda inginkan, dengan siapa Anda inginkan, sebanyak yang Anda

inginkan.” [Anthony Robbins]

“Rahasia sukses adalah belajar bagaimana menggunakan rasa sakit dan
kesenangan daripada rasa sakit dan kesenangan yang menggunakan Anda. Jika

Anda melakukan itu, Anda mengendalikan hidup Anda. Jika tidak, hidup
mengendalikan Anda.” [Anthony Robbins]

“Orang-orang sukses mengajukan pertanyaan yang lebih baik, dan
sebagai hasilnya, mereka mendapatkan jawaban yang lebih baik.”

[Anthony Robbins]

“Jika Anda ingin sukses, carilah seseorang yang telah mencapai hasil yang
Anda inginkan dan menyalin apa yang mereka lakukan dan Anda akan

mencapai hasil yang sama.” [Anthony Robbins]
 



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Jika Anda tidak bisa, Anda harus melakukannya. Jika Anda harus
melakukannya, Anda bisa melakukannya.” [Anthony Robbins]

“Ini adalah kekuatan tak terbatas Anda untuk peduli dan mencintai
yang bisa membuat perbedaan terbesar dalam kualitas hidup Anda.”

[Anthony Robbins]

“Dengan menggunakan kekuatan keputusan dapat memberi Anda kemampuan untuk
melewati alasan untuk mengubah setiap bagian kehidupan Anda dalam sekejap.”

[Anthony Robbins]

“Kita bisa mengubah hidup kita. Kita bisa melakukan, memiliki, dan menjadi apa
yang kita inginkan.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Saya percaya bahwa semua kegagalan dan frustasi masa lalu saya benar-
benar merupakan dasar bagi pemahaman yang telah menciptakan tingkat

kehidupan baru yang sekarang saya nikmati.” [Anthony Robbins]

“Hidup adalah pemberian, dan hidup memberi kita hak istimewa, kesempatan
dan tanggung jawab untuk mengembalikannya dengan menjadi lebih.”

[Anthony Robbins]

“Keputusan nyata diukur dari kenyataan bahwa Anda telah mengambil tindakan
baru. Jika tidak ada tindakan, Anda belum benar-benar memutuskannya.”

[Anthony Robbins]

“Untuk perubahan kepada nilai yang sebenarnya, perubahan tersebut harus
bertahan lama dan konsisten.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Satu-satunya masalah yang benar-benar kita miliki adalah kita pikir kita
seharusnya tidak memiliki masalah! Masalah memanggil kita ke level yang lebih

tinggi – selesaikan masalah itu sekarang juga!” [Anthony Robbins]

“Hidup Anda berubah saat Anda membuat keputusan baru, kongruen, dan komitmen.”
[Anthony Robbins]

“Banyak hal tidak memiliki makna. Kami menetapkan makna untuk segalanya.”
[Anthony Robbins]

“Bukan apa yang kita dapatkan. Tapi menjadi siapakah kita, apa yang kita kontribusikan
Itulah yang memberi arti bagi kehidupan kita.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Saya menantang Anda untuk membuat hidup Anda sebuah maha karya.
Saya menantang Anda untuk bergabung dengan barisan orang-orang

yang menjalankan apa yang mereka ajarkan, yang menjalankan
pembicaraan mereka.” [Anthony Robbins]

“Jika Anda yakin Anda benar, atau Anda yakin Anda salah, Anda benar.
Kapanpun Anda yakin akan hal itu, Anda akan melakukannya. Selalu

Ingat hal itu.” [Anthony Robbins]

“Untuk berkomunikasi secara efektif, kita harus menyadari bahwa kita
semua berbeda dalam cara kita memandang dunia dan menggunakan

pemahaman ini sebagai panduan untuk komunikasi kita dengan orang lain.”
[Anthony Robbins]

“Hanya mereka yang telah belajar kekuatan kontribusi ketulusan dan
tanpa pamrih yang merasakan sukacita terdalam dalam hidup:

pemenuhan sejati.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Kita akan bertindak konsisten dengan pandangan kita tentang siapa
diri kita sebenarnya, apakah pandangan itu akurat atau tidak.”

[Anthony Robbins]

“Jika Anda tidak menetapkan standar dasar untuk apa yang akan Anda terima
dalam hidup, Anda akan merasa mudah tergelincir ke dalam perilaku dan sikap

atau kualitas hidup yang jauh di bawah apa yang layak Anda dapatkan.”
[Anthony Robbins]

“Keyakinan memiliki kekuatan untuk menciptakan dan kekuatan untuk
menghancurkan. Manusia memiliki kemampuan luar biasa untuk mengambil

pengalaman hidup mereka dan menciptakan makna yang melemahkan mereka atau
orang yang benar-benar dapat menyelamatkan nyawa mereka.” [Anthony Robbins]



Karena Permulaan segala sesuatu harus ada Tujuan yang memotivasi keberhasilan

Kata-kata motivasi Anthony Robbins 

“Identifikasilah masalah Anda, tapi gunakan kekuatan dan energi Anda untuk
solusi.” [Anthony Robbins]

“Sekali Anda telah menguasai waktu, Anda akan mengerti betapa benarnya
kebanyakan orang melebih-lebihkan apa yang dapat mereka capai dalam

setahun – dan meremehkan apa yang dapat mereka capai dalam satu dekade.”
[Anthony Robbins]

“Masa lalu Anda tidak sama dengan masa depan Anda.” [Anthony Robbins]

“Pemimpin menghabiskan 5% waktu mereka untuk mengatasi masalah dan 95%
waktunya pada solusi.[Anthony Robbins]



Orang tidak malas mereka hanya 
 memiliki tujuan tidak berkemampuan

yaitu tujuan yang tidak mengilhami
mereka

Anthony Robbins

 

Fokus kepada tujuan bukan
kepada  rasa takutmu 

Anthony Robbins
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